Club Alpino Italiano

Sezione di Tivoli

SOTTOSEZIONE e
GUIDONIA MONTECELIO ~ %urqon Vs

CAl

Monte Sirente (m. 2348)

Parco Naturale Regionale Sirente Velino
Dallo Chalet del Sirente — Secinaro (AQ)

Data dell’escursione Categoria Mezzo di Trasporto
Domenica Escursionismo Auto propria
5 luglio 2026 prop
Appuntamenti:

Ore 6.00 davanti all’'lperdem di Villa Adriana, prima del casello autostradale di Tivoli
Ore 7,20 al Bar Mid Rock caffé — Rocca di Mezzo (AQ)
Ore 7,45 allo Chalet del Sirente — Secinaro (AQ)

https://maps.app.goo.gl/pvoaMCGX4x47qJtA6

Difficolta | Durata Dislivello | Lunghezza Coordinatori
_ Danilo Lancia 348 2403267
EE 8ore | 1200metri | Km12 | pohi6 Francesconi 329 4096827

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

Per i soci CAl prenotazione obbligatoria entro venerdi 3 luglio.
Contattare telefonicamente i coordinatori o inviare un messaggio whatsapp.

| non soci possono partecipare all’escursione previa comunicazione entro giovedi 2 luglio,
sottoscrivendo tutta la modulistica per l'attivazione della polizza assicurativa infortuni (salvo
diversamente richiesto) fornendo ai coordinatori i seguenti dati: nhome, cognome, data e luogo di
nascita, residenza, codice fiscale, numero di cellulare ed e-mail. La quota di € 8,40 per 'attivazione
della polizza stessa dovra essere consegnata ai coordinatori prima di iniziare I'escursione.

In ogni caso la partecipazione all’escursione & subordinata al parere insindacabile degli
accompagnatori e/o direttori di escursione.

Gli accompagnatori, inoltre, si riservano la facolta di variare l'itinerario nel caso vi siano
problemi connessi alle condizioni meteo e/o alla percorrenza del sentiero.



EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi da trekking, pile, giacca a vento, cappello, guanti, bastoncini, occhiali da sole, fischietto,
lampada frontale, nastro americano telato, telo termico, kit di pronto soccorso, crema solare,
ricambio completo.

Per dubbi o ulteriori informazioni sul’equipaggiamento e/o sul percorso chiamare esclusivamente
i coordinatori di escursione.

Per i soci € obbligatorio portare la tessera CAl.

COME ARRIVARE ALLO CHALET DEL SIRENTE (116 Km dall’lperdem)

Dal Casello di Tivoli procedere con I'’Autostrada A24 fino al casello di Tornimparte. Procedere con
la SS 696 fino a Rocca di Mezzo, all'uscita del paese girare a sinistra e seguire le indicazioni per
Secinaro. Dopo circa 12 km si raggiungera lo Chalet del Sirente.

DESCRIZIONE ITINERARIO

Alla destra dello Chalet, si imbocca il sentiero CAl n°15 e allombra della faggeta, dopo circa un’ora
e trenta si raggiunge un panoramico balcone che ci permettera la visione delle splendide Balze del
Sirente. Da qui si raggiunge la Valle Lupara e si perviene alla vetta. Lungo il sentiero sara possibile
ammirare gli speroni, i pinnacoli e i canalini che caratterizzano il Monte Sirente nonché
indimenticabili affacci sulle valli sottostanti.

CARTOGRAFIA DI RIFERIMENTO
Carta Escursionistica Parco Sirente Velino. Scala 1:25000 ITER EDIZIONI.

INFORMATIVA ASSUNZIONE DI RESPONSABILITA’

Il Club Alpino Italiano promuove la cultura della sicurezza in montagna in tutti i suoi aspetti. Tuttavia,
la frequentazione dell’ambiente montano comporta dei rischi comunque ineliminabili e pertanto
con la richiesta di iscrizione all’escursione, di cui alla presente locandina, il partecipante
esplicitamente dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla pratica
dell’escursionismo, di essere idoneo dal punto di vista medico e di avere una preparazione fisica
adeguata alla difficolta dell’escursione, della quale conferma aver preso visione delle caratteristiche.







